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Bě hěm mě sí cě lědna jsmě vymy s lěli nějěn ba snic ky na tě ma koc ka, alě i 

ba snic ky srandovní . Zdě jsou ně ktěrě  z nich. 

 

Srandovní   ba snic ka

JÁ JSEM MOC A MOC HLOUPÁ ŽÁKYNĚ, 

ALE DNES  JSEM I OSLAVENKYNĚ. 

SUNDÁM SI HNED BOTIČKY, 

ŽE BÍLÁ BARVA JE TVRDÉ Y. 

DÁM SI DO VLASŮ MAŠLIČKU, 

MÁLO DÁRKŮ 

A  AŤ K VÁNOCŮM DOSTANETE PŮLKU PÁRKU. 

 

Kočka, kočka, kočička, 

Má modroučká očička. 

Ráda mlsá omáčku, má moc bílou hlavičku. 

Má moc hodnou paničku 

A jmenuje se Anička. 





Plavaní 

 

 



 PLAVÁNÍ  

Dnes 28.1 bylo poslední plavání. Ze začátku jsme cvičili. Cvičili jsme i 

aqua-aerobic. Potom jsme se rozdělili do skupin. Skupiny se 

jmenovali červení, zelení a modří. Soutěžili jsme ve čtyřech 

disciplínách. Na prvním místě byla zelená skupina na druhém místě 

byla červená skupina a na třetím místě byla modrá skupina. Potom 

jsme měli krátkou přestávku. Pak jsme šli do výřivky. Aby jsme se 

trochu zchladili, šli jsme ven do sněhu v plavkách. Byla nám hrozná 

zima. Trochu jsme se ohřáli a šli jsme zase plavat. Nakonci jsme skočili 

do vody a plavali jsme na druhou stranu. Zelená skupina dostala 

pytlík sladkostí. Je velká škoda, že plavaní skončilo protože bylo velmi 

dobré a zábavné.   

 

            

 

 

rybička kosatka 

          želvička 

 

 



Plavecký výcvik 

         Plavecký výcvik je super. Začal 19. listopadu a skončil 28 ledna.  

Ze začátku to bylo lehčí, ale na konec to bylo těžší. Ze všech nejlepší 

bylo poslední plavání. To teprve byla sranda. Nejdříve jsme se 

rozdělili do třech skupin. Na zelené modré a červené. Vyhrálo zelené 

družstvo druhé bylo červené družstvo a poslední bylo modré 

družstvo. Nejlepší zážitek byl asi když  jsme  šli ven do sněhu 

v plavkách. Už se těším na  další plavecký výcvik. 

 

 

 

 

                                                                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


